N Adamea Akademie

Online-Workshop:

,Gestalte deine Zukunft
und manifestiere mit der Kraft der Gruppe*

In diesem Workshop erkunden wir, wer wir in Zukunft sein méchten und wie sich die-
ses Selbstbild anfiihlen soll. Mit Erkenntnissen aus der Quantenphysik und Neurobio-
logie erlernen wir Methoden, um durch Intention eine innere Ausrichtung zu schaffen,
in der Herz und Gehirn harmonisch zusammenwirken.

In einer kleinen Gruppe von maximal 8 Teilnehmenden unterstitzen wir aktiv den
Manifestationsprozess jedes Einzelnen, wahrend wir gemeinsam den Fokus halten.

Hol dir neue Impulse, um deine Realitat zu gestalten, wahrend du gleichzeitig die
Kraft der Verbundenheit und der Gruppe erlebst!

Details:
4 Abende a 90 Minuten, jeweils von 20:00 — 21:30 Uhr
Paketpreis: 110,- Euro

Start-Termin: Mittwoch, 13. Marz 2024

geplant sind 14-tagige Termine, jeweils mittwochs
(weitere Termine werden am ersten Abend mit der Gruppe abgestimmt)

Entdecke die Magie Deiner Zukunft — sei dabei und sichere dir deinen Platz fur
eine transformative Erfahrung!

Info & Anmeldung per Mail an: info@ingridscherle.com

Referentin: Ingrid Adamea Scherle

Training & Beratung

Gesundheitspraktikerin & ResilienzCoach, Burnout-Pravention,
Traumasensibles Gesundheitscoaching.

Arbeit mit Persdnlichkeits- und Charakterstrukturen, neuroaffektive
Regulation nach Bindungs- und Entwicklungstrauma.

CranioSacrale Biodynamik, Traumaldsung, NARM, ISP.

www.ingridscherle.com

Tel: 0049 — 1575 — 320 81 46



http://www.ingridscherle.com/

